UCHWALA NR LIV/770/22
RADY MIEJSKIEJ W KLUCZBORKU

z dnia 21 grudnia 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kluczbork na lata 2023-2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
2022 poz. 559 zpdzn.zm. ) iart.4' ust.215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2021r. poz. 1119 zp6z.zm.), Rada Miejska
w Kluczborku uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Kluczbork na lata 2023-2024 w brzmieniu stanowigcym zalacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kluczborka.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Kluczborku

Janusz Kedzia
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Zakacznik do uchwaty Nr LIV/770/22
Rady Miejskiej w Kluczborku
z dnia 21 grudnia 2022 r.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii dla Gminy Kluczbork
na lata 2023-2024

KLUCZBORK
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Kluczbork na lata 2023-2024

ROZDZIAL | - WPROWADZENIE

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Kluczbork, zwany dalej ,Programem”, okre$la strategie
w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkdd spotecznych i zdrowotnych, wynikajgcych
z uzywania alkoholu, narkotykdow oraz uzaleznien behawioralnych. Program uwzglednia cele
operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania

narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Realizacja Programu zaktada wspdtprace réznych podmiotdéw, instytucji i oséb fizycznych
dziatajgcych w obszarze profilaktyki uzaleznien. Potrzeba wspétdziatania jest niezbedna
zwtaszcza w obszarze ograniczania dostepnosci do alkoholu.

Program jest zapisem dziatan, ktére w latach 2023 — 2024 realizowane bedg w ramach
zadan witasnych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemoéow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii.

Program uwzglednia¢ bedzie takze problematyke i dziatania profilaktyczne w odniesieniu do
uzaleznien behawioralnych.

Program przedstawia zadania wtasne gminy wynikajagce z art. 4' ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, zgodnie
z ktorymi zadania w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom wykonuje sie przez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci tworzenie warunkow
doprowadzenia dziatalnosci wychowawczej, profilaktycznej i informacyjnej, ograniczenie
dostepnosci do alkoholu, leczenia, rehabilitacji i reintegracji o0sdb uzaleznionych
od alkoholu, srodkow psychoaktywnych oraz zapobieganie negatywnym nastepstwom
naduzywania alkoholu, narkotykom oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Program opracowano zgodnie z wytycznymi zawartymi w Narodowym Programie Zdrowia na

lata 2021-2025, dotyczacymi obszaru profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

Szkodliwe uzywanie alkoholu oraz narkotykéw powoduje szkody zdrowotne i spoteczne takie
jak: naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe,

przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Kluczbork na lata 2023-2024

Problemy zwigzane z alkoholem oraz innymi substancjami psychoaktywnymi powoduja takze

wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez panstwo.

Koniecznym staje sie podejmowanie dziatan zmierzajgcych do ograniczania popytu i podazy
tych $rodkoéw, oraz realizacja zadan majacych na celu redukcje szkdéd zdrowotnych
i spotecznych wynikajgcych z uzywania substancji psychoaktywnych. Szczegdlnie istotne jest,

by dziatania te podejmowane byty juz na poziomie lokalnym.

Wszelkie dziatania redukujgce tego typu szkody i zapobiegajgce powstawaniu problemoéw
stanowig podstawe do przywracania rGwnowagi zdrowotnej i spotecznej osoby uzaleznionej

oraz innych wspoétuzaleznionych.

Doswiadczenia pandemii koronawirusa w latach 2020-2022 pokazaty, ze wiele dziatan
Programu moze by¢ realizowanych rowniez w formie zdalnej z wykorzystaniem narzedzi

i komunikatoréw internetowych oraz telefonu.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Kluczbork na lata 2023-2024

ROZDZIAt 11— PODSTAWY PRAWNE REALIZACJI PROGRAMU

Obowigzek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 4! ust. 2 ustawy z dnia

26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci.

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegdlne zastosowanie majg nastepujgce akty

prawne:

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi ( Dz. U.z 2021 r. poz. 1119z pdz.zm. ),

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2020 r. poz. 2050

z pdz.zm.),

e ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym ( Dz. U. z 2021 r. po0z.1956

z p6z.zm.),

e ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie

(Dz.U.z2020r. poz.1057 z péz.zm. ),

e ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym ( Dz. U.z 2020 r. poz.176

z p6z.zm.),

e ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych ( Dz. U. z 2021 r. poz. 305

z pdz.zm.),

e ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2021 r. poz. 1372

zpbéz.zm. ),

e ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2021 r. po0z.2268

z poéz.zm. ),

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz.U. z 2021 r.

poz.1249),

e rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2021 - 2025 ( Dz. U. z 2021 r. poz. 1956 ).
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Kluczbork na lata 2023-2024

ROZDZIAL Il — OPIS ZJAWISKA PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZALEZNIENIAMI

AD.1. UZALEZNIENIE OD ALKHOLU

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) wskazuje na trzy wazne obszary oddziatywan
profilaktycznych w ramach przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu - uniwersalne,
selektywne, ukierunkowane. Podziat ten uzalezniony jest od grupy odbiorcéw i rodzaju

przekazywanego oddziatywania.

Oddziatywania uniwersalne adresowane sqg do wszystkich osob w danej grupie spotecznej:

o zakazy dotyczace uiywania alkoholu, na przyktad w miejscy pracy, w akademikach,

w innych miejscach uzytecznosci publiczne;j,

e przepisy i regulacje prawne, np. karanie za jazde pod wptywem alkoholu, karanie

opiekunodw dzieci bedacych pod wptywem alkoholu,

¢ kampanie informacyjne dotyczgce: powstrzymywania kierowcéw bedgcych pod wptywem
alkoholu i nie podrézowania wspdlnie z nimi, korzystania z innych srodkéw lokomocji

wybierajgc sie na imprezy, ktdrym towarzyszy alkohol,

o programy edukacyjne dotyczace: wysokiej szkodliwosci alkoholu spozywanego przez
kobiety ciezarne, kierowcow, sprzedawcéw alkoholu, nastolatkdw mogacych ulegaé pres;ji
kolezenskiej, nauczycieli i opiekundw, ktérzy w swojej pracy spotykaja nastolatkéw

i rodziny narazone na ryzyko naduzywania,

e warsztaty i szkolenia wzmacniajgce czynniki chronigce przed uzaleznieniem
i redukujgce wptyw czynnikédw ryzyka naduzywania alkoholu, szczegdlnie zajecia podnoszace

poziom kompetencji spotecznych.

Odd:ziatywania selektywne adresowane do osob bedgcych w grupie ryzyka:

e prowadzenie zaje¢ edukacyjnych, warsztatowych pomagajgcych identyfikowaé trudnosci

psychologiczne, spoteczne oraz szkolenia podnoszgce umiejetnosci psychospoteczne,

e programy adresowane do 0séb bedacych w grupie ryzyka:
— osoby z rodzin, w ktérych dochodzito do naduzywania alkoholu i do zachowan

przemocowych;
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Kluczbork na lata 2023-2024

— osoby bedace po pierwszych ryzykownych zrachowaniach zwigzanych z naduzywaniem;
— Srodowiska spoteczne, takiej jak studenci, kibice, zawody o wysokim poziomie narazenia na
czynniki stresogenne (stuzby pomocowe, lekarze, policjanci, zotnierze);

— cztonkowie rodziny doswiadczonej chorobami psychicznymi;

— osoby doswiadczajgce dolegliwosci zwigzanych np. z depresjg, chorobg afektywng
dwubiegunowag, schizofrenia, zaburzeniami osobowosci,

— osoby wychodzace z osrodkéw odosobnienia (np. zaktady karne, zaktady poprawcze,

zamkniete oddziaty lecznicze).

Oddziatywania ukierunkowane adresowane sq do osoby, ktora doswiadczyty probleméw
zwigzanych z naduzywaniem:

o spotkania konsultacyjne z lekarzem, psychologiem, terapeutg, pracownikiem socjalnym,

o identyfikowanie czynnikéw ryzyka (w Srodowisku, w stylu zycia) prowadzacych do
naduzywania i przeciwdziatanie wystepowaniu tych czynnikdw (stosowanie strategii

ochronnych),
e poszerzanie Swiadomosci ryzyka problemu,
¢ praca nad przekonaniami dotyczgcymi alkoholu i picia,

e wzmacnianie indywidualnych czynnikéw chronigcych:

— wzmacnianie samooceny,

—wzmacnianie wewnetrznej motywacji,

— zmiana stylu zycia,

— poprawa relacji interpersonalnych,

— podnoszenie poziomu inteligencji emocjonalnej,

— rozwdj umiejetnosci radzenia sobie z emocjami prowadzacymi do naduzywania,
— poszukiwanie wsparcia w sytuacjach kryzysowych,

— unikanie sytuacji wyzwalajgcych uzywanie alkoholu,

¢ wzmacnianie dotychczasowych korzystnych sposobéw radzenia sobie.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Kluczbork na lata 2023-2024

Rodzaj stosowanych oddziatywan profilaktycznych powinien uwzgledniaé wiele rdoznych

czynnikow:

¢ Odpowiednie zaadresowanie programu profilaktycznego. Zaadresowanie petnej strategii
ukierunkowanej do osdb, szczegdlnie ucznidw, ktérzy nie mieli stycznosci z alkoholem, moze
wywotaé niekorzystny efekt nadmiernego zainteresowania. Natomiast adresowanie strategii
uniwersalnych do oséb, ktére naduzywajg alkoholu z duzym prawdopodobieristwem
spowoduje odrzucenie i zdewaluowanie tych informacji przez uczestnikdw programu.
Najczestszym problemem w realizacji programow profilaktycznych, szczegdlnie w szkotach
gimnazjalnych, jest rodzaj grupy docelowej. W klasie objetej jednym programem
profilaktycznym znajdujg sie z reguty uczniowie przynalezni do dwoéch lub nawet trzech
réznych grup (osoby przed inicjacjg, po inicjacji lub z rodzin problemowych oraz osoby
naduzywajgce), gdzie kazda z tych grup powinny by¢ objeta oddziatywaniem zupetnie innej

strategii.

e Programy powinny mie¢ zbadana podstawe naukowa, przyznang rekomendacje

i certyfikacje.

¢ Najskuteczniejsze programy polegajg na systemowym podejsciu (objecie profilaktyka
wszystkich oséb z otoczenia grupy ryzyka (kolegdéw, nauczycieli, wychowawcdéw, rodzicow i

innych opiekundéw uczniéw).

¢ Odpowiednie przygotowanie interwencyjne i motywacyjne opiekundéw, rodzicow

i nauczycieli.

e Programy posiadajgce co najmniej 100-150 godzin szkoleniowych, podlegajgcych

specjalistycznej superwizji.
e Badanie potrzeb danej grupy i ewaluacje skutecznosci po zakoriczeniu programow.
e Popularyzowanie zdrowego stylu zycia oraz wzmacnianie kompetencji spotecznych.

Dbatos¢ o zbudowanie dobrych relacji opartych na zaufaniu wobec oséb, ktére mogg udzieli¢
wsparcia i pomocy, w Srodowisku objetym profilaktyka.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Kluczbork na lata 2023-2024

AD.2 UZALEZNIENIE OD NARKOTYKOW | SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), uzaleinienie to psychiczny

i fizyczny stan wynikajacy z interakcji miedzy zywym organizmem, a substancja chemiczng,
charakteryzujgcy sie zmianami i innymi reakcjami takimi jak: konieczno$¢ przyjmowania danej
substancji w sposéb ciggly lub okresowy, w celu doswiadczania jej wptywu na psychike lub by
unikna¢ objawow towarzyszgcych brakowi substancji.
W jezyku potocznym termin "uzaleznienie" jest stosowany gtéwnie do osdb, ktére naduzywaja
narkotykow, lekow, alkoholu, czy papieroséw. W szerszym kontekscie moze odnosi¢ sie do
wielu innych zachowan np.: gier hazardowych, seksu, ogladania telewizji, korzystania z
telefonu czy Internetu, czyli tzw. uzaleznien behawioralnych.

,Narkomania to state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne srodkow
odurzajgcych lub substancji psychotropowych albo srodkéw zastepczych, w wyniku czego
moze powstac lub powstato uzaleznienie”.

Mowigc o stosowaniu srodkow psychoaktywnych, mozemy mie¢ na mysli rézne grupy
uzytkownikdw, w zaleznosci od czestotliwosci stosowania rozmaitych srodkéw, czy tez
w zaleznosci od wchodzenia w poszczegdlne fazy uzaleznienia wyrdzniamy:

1. okazjonalne uzywanie narkotykdéw - eksperymentowanie jest to zazywanie sporadyczne,
przy okazji np. imprezy, ktore nie doprowadzito jeszcze do trwatego uzaleznienia.
2. problemowe uzywanie narkotykow jest rozumiane jako dtugotrwate uzywanie narkotykow
(substancji nielegalnych), ktére powoduje u osoby uzywajgcej powazine problemy natury

zdrowotnej i spotecznej.

Ta podstepna choroba przebiega podobnie u wszystkich uzaleznionych. Rozwija sie
i postepuje, przechodzac przez kolejne fazy, poczgwszy od pierwszych eksperymentéw, az do
chronicznego zazywania i catkowitej destrukcji. Nie leczona prowadzi do catkowitej utraty

kontroli nad zazywaniem i zyciem.

Wczesne leczenie narkomanii daje wiekszg szanse na zatrzymanie choroby.
Terapia pozwala zatrzymac postep choroby i zdoby¢ umiejetnosci niezbedne do trzezwego

Zycia.
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AD.3. UZALENIENIA BEHAWIORALNE

Uzaleznienia behawioralne to nowa grupa uzaleznien psychicznych, ktére wigzg sie
z natogowym wykonywaniem pewnych przyjemnych czynnosci. Ich realizacja prowadzi do
krotkotrwatego uczucia euforii i ulgi, po czym pojawia sie jeszcze silniejsza potrzeba ich
powtdrzenia. Prowadzi to do btednego kota uzaleznienia.

Przyktadami najczestszych uzaleznien behawioralnych s3 zakupoholizm, fonoholizm,
pracoholizm oraz patologiczny hazard. Ale to przyktady uzaleznien, ktére najczesciej moze
spotkad u osdb dorostych. Niestety wsrdd dzieci i mtodziezy réwniez coraz cze$ciej dochodzi z
do uzaleznien od telefonu, gier komputerowych, aplikacji. Niejednokrotnie nie jesteSmy sami

w stanie stwierdzi¢ czy my lub nasi najblizsi mamy problem.

Uzaleznienie od wykonywania danej czynnosci pojawia sie w momencie, gdy towarzyszy jej
wewnetrzny przymus lub silne pragnienie jej rozpoczecia i jak najdtuzszego kontynuowania.
Cechg charakterystyczng uzaleznienia (kazdego rodzaju) jest narastanie trudnosci
w kontrolowaniu zachowan z nim zwigzanych oraz zwiekszenie tolerancji (czyli wewnetrznej
potrzeby coraz wiekszej czestotliwosci podejmowania czynnosci  uzalezniajacej).
W momencie, gdy czynnos¢ zostanie przerwana lub mozliwos¢ jej wykonywania zostanie
ograniczona, pojawiajg sie niepozgdane objawy abstynencyjne, inaczej odstawienne.
Do takich objawdw nalezg zaburzenia fizjologiczne ze strony organizmu, np. nadmierna
potliwos¢, drzenie rak, bole gtowy czy bezsennos¢. Dotgczy¢ sie mogg takze problemy natury
psychologicznej, takie jak zachowania agresywne, rozdraznienie, nasilony lek, wstyd czy
poczucie winy. Co wazne, osoba, ktérej dotyczy uzaleznienie, powtarza dane zachowanie
pomimo $wiadomosci, ze jest ono niezdrowe, a nawet niebezpieczne dla jej funkcjonowania w
sferze zawodowej, rodzinnej czy psychiczno-spotecznej. Przez wiele lat trwania
w uzaleznieniu odrzuca negatywne opinie otoczenia na temat negatywnych konsekwencji
natogu. Osoby uzaleznione czesto nieSwiadomie kreujg wiele rdéznych ztudzen na temat
swojego zycia oraz zachowania, powoduje to niestety zmniejszenie checi do zmiany swoich
szkodliwych nawykow. Szczegdlnie czesto uzaleznienia behawioralne dotyczg dzieci oraz
mtodziezy. Jednym z czestszych takich zaburzen jest natogowe korzystanie
z zaawansowanych technicznie urzadzen do wymiany danych, takich jak komputery

i smartfony.
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Walka z uzaleznieniem behawioralnym zalezy w gtéwnej mierze od woli i motywacji osoby

uzaleznionej. Leczenie jest terapig dtugotrwatg, trudng, niejednokrotnie nieskuteczna.

Przede wszystkim stosowana jest terapia poznawczo-behawioralna oraz dialog motywujacy.
Celem psychoterapii jest analiza zachowan lub sytuacji, ktére sprzyjajg podejmowaniu danego
zachowania, nastepnie zmiana szkodliwych nawykéw oraz nauka nowych, skutecznych metod
radzenia sobie z problemami i emocjami. Najczesciej tgczy sie terapie indywidualng, grupowsa

oraz rodzinna.

Czesto stosowang metodaq jest takze farmakoterapia — jej celem jest stabilizacja nastroju lub
redukcja depresji, ktéra moze towarzyszy¢ uzaleznieniom.

Do najwazniejszych strategii profilaktycznych w odniesieniu do uzaleznien (w tym do
uzaleznien behawioralnych) naleza:

1. Rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych dzieci;

2. Rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicéw i opiekundw.

Rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych dziecka i kompetencji wychowawczych rodzicéw
stanowi przeciwwage dla podstawowych czynnikéw ryzyka uzaleznien, takich jak: braki
w zakresie metod radzenia sobie ze stresem i negatywnymi emocjami, nieumiejetno$é
podejmowania decyzji, problemy z nawigzywaniem relacji, niska samoocena. Z drugiej strony
rozwijanie kompetencji rodzicow w zakresie komunikacji z dzieckiem, stawiania wymagan
i ich egzekwowania, a takze uswiadamianie rodzicom, dlaczego tak wazne jest spedzanie czasu
z dzieckiem, co mozna w tym czasie robi¢ itd. — to dziatania majgce pozytywny wptyw na

funkcjonowanie mtodych oséb w srodowisku rodzinnym.
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ROZDZIAL IV - CELE PROGRAMU

Celem gtéwnym Programu jest ograniczenie szkdd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,
wynikajgcych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, stosowania przemocy
rodzinnej oraz podejmowania innych zachowan ryzykownych ze szczegélnym uwzglednieniem
dzieci i mtodziez. Cele te beda realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia
dostepnosci, zgodnie z koncepcjg projektowania uniwersalnego, okreslong art. 2 Konwencji

o prawach oséb niepetnosprawnych oraz potrzebami oséb z réznymi niepetnosprawnosciami.
Cel gtowny realizowany bedzie w obszarach:

1. Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancéw gminy Kluczbork
(dzieci, mtodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania
problemdw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz

zachowani zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi.

2. Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyziszonym ryzyku wystgpienia

problemdw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

3. Profilaktyki wskazujgcej — adresowanej do grup lub osdb, ktére wykazujg symptomy
problemdw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spetniajg kryteridéw

diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia, redukcja szkad.

4. Terapii — obejmujacej osoby wymagajgce specjalistycznej pomocy w zwigzku

z uzaleznieniem.

5. Rehabilitacji — readaptacja spoteczna poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne

i spoteczne.

Program zostat sporzadzony w oparciu o opracowang w drugim kwartale 2022 r. diagnoze
lokalnych zagrozen spotecznych. Obejmuje on podstawowe problemy spoteczne zwigzane

z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykdw oraz uzaleznieniami

behawioralnymi a takze postawami spotecznymi wobec powyzszych zjawisk.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaty w drodze
anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w Gminie Kluczbork wsréd trzech
grup reprezentujacych trzy lokalne $rodowiska: doro$li, dzieci i miodziez szkolna,

nauczyciele.
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Giownymi celami strategicznymi s3;

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych narkotycznych
i zmniejszanie juz istniejacych.
2. Doskonalenie sposobdw przeciwdziatania negatywnym nastepstwom naduzywania

alkoholu i narkotykow .

Dla osiggniecia zamierzonych celéw nalezy w sposéb systematyczny i dtugofalowy realizowaé

nastepujgce zadania :

Zadanie | - Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

o0sob uzaleznionych od alkoholu:

Realizacja wymienionego zadania moze odbywac sie w szczegdlnosci poprzez:

1. Wspieranie placowek leczenia uzaleznienia poprzez:
- doposazenie placéwek lecznictwa odwykowego,
- zakup materiatow edukacyjnych dla pacjentow i terapeutow w placowce,
- dofinansowywanie ksztatcenia pracownikéw placéwek.
Zadania te sg realizowane w ramach poszerzania i podnoszenia jakosci oferty pomocy

psychologicznej zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

2. Finansowanie programoéw terapeutycznych i rehabilitacyjnych przeznaczonych dla

0s0b uzaleznionych i ich rodzin uzupetniajgcych oferte swiadczen zdrowotnych NFZ:

a) indywidualna psychoterapia oséb uzaleznionych (podstawowa i pogtebiona),
b) programy terapii dla mtodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniami,
c) programy pomocy psychologicznej i psychoterapii dla osdb doswiadczajgcych

przemocy i oséb stosujgcych przemoc domowsa,

d) prowadzenie punktow konsultacyjnych dla oséb uzaleznionych i ich rodzin oraz
punktéw pomocy psychologicznej dla oséb dotknietych problemem uzaleznien.
W punktach konsultacyjnych oraz punktach pomocy psychologicznych pomoc bedg mogty
znalez¢ osoby uzaleznione od alkoholu, srodkédw psychoaktywnych oraz innych uzaleznien
behawioralnych.

Zadania te sq realizowane w ramach redukcji szkod, leczenia, rehabilitacji i reintegracji
spofecznej 0sob uzaleznionych oraz ich bliskich zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu

Zdrowia.
12
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3. Przekazywanie srodkow publicznych podmiotom prowadzgcym dziatalnos$¢ leczniczg przez

jednostki samorzadu terytorialnego.

Zadania te sq realizowane w ramach redukcji szkdd, leczenia, rehabilitacji i reintegracji
spotecznej osob uzaleznionych oraz ich bliskich zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu
Zdrowia.

4. Optacanie kosztow sgdowych zwigzanych z kierowaniem wnioskéw o zobowigzanie do

leczenia odwykowego.
5. Optacanie kosztow biegtych orzekajgcych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

6. Podnoszenie kwalifikacji cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

Zadania te sq realizowane w ramach edukacji kadr (w tym szkolenia)
uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien, zgodnie z zatoZeniami
Narodowego Programu Zdrowia.

7. Zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla cztonkéw rodzin
z problemami alkoholowymi, narkotycznym — udzielenie pomocy finansowe] dla Powiatu
Kluczborskiego. ).

Zadania te sq realizowane w ramach poszerzenia i podnoszenia jakosci oferty pomocy
psychologicznej zgodnie z zafozeniami NPZ oraz ograniczania stosowania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych i NSP zgodnie z zatozeniami
Narodowego Programu Zdrowia.

8. Zwiekszenie dostepnosci do pomocy psychospotecznej i prawnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, cztonkéw ich rodzin oraz dla oséb doznajgcych i stosujgcych przemoc, poprzez
prowadzenie poradnictwa w Gminnym Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym.

Zadania te sq realizowane w ramach poszerzenia i podnoszenia jakosci oferty pomocy
psychologicznej zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

9. Upowszechnianie informacji dot. adresow instytucji i miejsc, gdzie mozna uzyskac bezptatng
pomoc psychologiczng w konkretnych sytuacjach zyciowych.

Zadania te sg realizowane w ramach poszerzenia i podnoszenia jakosci oferty pomocy

psychologicznej zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.
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Wskazniki:
- liczba 0sdb korzystajgca z pomocy terapeutycznej, psychologiczne;j,
- liczba 0sob, ktorej udzielono porad specjalistycznych w tym prawnych,

- liczba wnioskéow przyjetych przez GKRPA w sprawie objecia oséb podejrzanych

o naduzywanie alkoholu leczeniem odwykowym,

- liczba 0séb w stosunku do ktérych GKRPA wystgpita do sgdu z wnioskiem o zobowigzanie do

podjecia leczenia odwykowego,
- liczba sporzadzonych opinii przez biegtych w przedmiocie uzaleznienia,

- liczba przeprowadzonych dziatan informacyjnych skierowanych do oséb uzaleznionych

o mozliwosciach uzyskania wsparcia,

Zadanie Il - Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy

psychospoftecznej i prawnej, a szczeqolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Uzaleznienie od alkoholu, picie szkodliwe, zazywanie innych srodkéw psychoaktywnych
zaburza caty system rodzinny, dziata destrukcyjnie nie tylko na osobe naduzywajacg alkoholu,
narkotykow ale réwniez na pozostatych cztonkdw rodziny.

W szczegodlnosci na negatywne skutki naduzywania alkoholu i narkotykdéw narazone sg dzieci,
ktore wychowuja sie w takich rodzinach. W zwigzku z tym jednym z bardzo waznych zadan
samorzgdu jest zapewnienie kompleksowego wsparcia specjalistycznego wszystkich cztonkom
takich rodzin. Z uwagi na to, ze w rodzinach z problemem alkoholowym czesto pojawia sie
zjawisko przemocy, w ramach zadania realizowane beda réwniez dziatania majace na celu
zapobieganie przemocy oraz zapewnienie statej, kompleksowej i profesjonalnej pomocy

specjalistycznej z ww. zakresu.

Realizacja wymienionego zadania moze odbywac sie w szczegdlnosci poprzez:

1. Doskonalenie i upowszechnianie standardow interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie — dorostych i dzieci.
Zadania te sq realizowane w ramach zwiekszenia dostepnosci specjalistycznej pomocy dla

0s0b doznajgcych przemocy w rodzinie zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.
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2. Wspieranie finansowe placéwki interwencji kryzysowej przy Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie realizujgcych program ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Zadania te sq realizowane w ramach zwiekszenia dostepnosci specjalistycznej pomocy dla
0s0b doznajgcych przemocy w rodzinie zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.
3. Wspieranie finansowe Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Kluczborku realizujgcej
programy psycho - korekcyjne z dzieémi z rodzin z problemem uzaleznien od alkoholu.
Zadania te sqg realizowane w ramach poszerzania i podnoszenia jakosci oferty pomocy
psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekuriczo — wychowawczej dla dzieci z rodzin

z problemem alkoholowym i ich rodzin zgodnie z zatoZzeniami Narodowego Programu Zdrowia.

3. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie - doskonalenie metod interwencji w sytuacji
przemocy w ramach procedury , Niebieskiej Karty”.

Zadania te sq realizowane w ramach poszerzania i podnoszenia jakosci oferty pomocy
psychologicznej zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

4. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym poprzez:

a) wspieranie dziatalnosci grup terapeutycznych i samopomocowych dla dzieci min. grupy
wsparcia. Udzielanie pomocy prawnej i psychologicznej;

b) finansowanie zajec i programoéw socjoterapeutycznych lub wychowawczych dla dzieci;
Zadania te sg realizowane w ramach poszerzania i podnoszenia jakosci oferty pomocy
psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczo — wychowawczej dla dzieci z rodzin

z problemem alkoholowym i ich rodzin zgodhnie z zatoZzeniami Narodowego Programu Zdrowia.

6. Wspieranie i finansowanie dziatalnosci S$wietlicy terapeutyczno-wychowawczych
i terapeutycznych, placowki wsparcia dziennego realizujgcej programy terapeutyczne dla
dzieci, a petnigcych istotng role w procesie pomagania dzieciom z rodzin alkoholowych.
Zadania te sq realizowane w ramach poszerzania i podnoszenia jakosci oferty pomocy
psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekuriczo — wychowawczej dla dzieci z rodzin

z problemem alkoholowym i ich rodzin zgodnie z zatoZzeniami Narodowego Programu Zdrowia.

5. Prowadzenie edukacji spotecznej na temat uzaleznien, zjawiska przemocy i mozliwosci
uzyskania pomocy oraz sposobow reagowania na przemoc ( zakup i dystrybucja materiatéw
informacyjno — edukacyjnych tj. broszury, ulotki, plakaty, filmy, ksigzki i inne publikacje oraz

prenumeraty dotyczgce problematyki alkoholowej i uzaleznien ).

15

Id: 6141F75C-CEE2-474A-B60D-8F84CBD7059C. Podpisany Strona 15



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Kluczbork na lata 2023-2024

Zadania te sqg realizowane w ramach edukacji zdrowotnej i profilaktyki uzaleznien
( uniwersalna, selektywna, wskazujgca ) realizowana zgodnie z wynikami badari naukowych
( w tym epidemiologicznych ) oraz dobrq praktykq w dziedzinie przeciwdziatania

uzaleznieniom, zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

Wskazniki:

- liczba dzieci uczestniczgcych w zajeciach socjoterapeutycznych,

- liczba rodzin objetych pomoca w sytuacji kryzysowych,

- liczba odbytych spotkan zespotu interdyscyplinarnego i powotanych grup roboczych,
- liczba dziatan edukacyjnych,

- liczba dzieci korzystajgcych ze sSwietlicy terapeutyczno-wychowawczej/ placéwki wsparcia

dziennego.

Zadanie Ill - Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej

oraz dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,

przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci

i mfodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dziatan na rzecz

doZywiania __dzieci _uczestniczgcych _w ___ pozalekcyjnych _programach _ opiekurczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych.

W ramach tego zadania realizowane beda dziatania informacyjno — edukacyjne w zakresie
szkdd wynikajgcych z picia alkoholu, uzywania substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych skierowane do ogdtu mieszkancéw gminy Kluczbork.

Dziatania skierowane gtéwnie do dzieci i miodziezy bedg miaty na celu przede wszystkim
opdznienie wieku inicjacji alkoholowej, wspieranie abstynencji oraz przygotowanie mtodego
cztowieka do podejmowania swiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych
z uzywaniem alkoholu, jak réwniez promocja zdrowego trybu zycia wolnego od alkoholu czy

narkotykow.
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Natomiast dziatania skierowane do rodzicéw i opiekundw bedg miaty na celu przede
wszystkim zwiekszenie swiadomosci w zakresie zagrozen wynikajgcych z uzywania alkoholu i

narkotykow przez mtodych ludzi oraz innych uzaleznien behawioralnych.

Realizacja wymienionego zadania moze odbywac sie w szczegdlnosci poprzez:

1. Organizowanie i finansowanie na terenie wszystkich typéw szkét i placowek szkolno-
wychowawczych programow profilaktycznych skierowanych bezposrednio do dzieci
i miodziezy. Programy te beda dotyczyty profilaktyki uzaleznien od alkoholu, narkotykow
i uzaleznien behawioralnych.

Zadania te sq realizowane w ramach poszerzania oferty realizacji programow profilaktycznych
i edukacji zdrowotnej, zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

2. Podejmowanie razem ze szkotg dziatan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow
z wykorzystaniem materiatdw edukacyjnych (zakup broszur, plakatéw, ulotek o tresciach
edukacyjnych, innych rzeczy o charakterze profilaktycznym itp.).

Zadania te sq realizowane w ramach edukacji zdrowotnej i profilaktyki uzaleznien
( uniwersalna, selektywna, wskazujgca ) realizowana zgodnie z wynikami badar naukowych
( w tym epidemiologicznych ) oraz dobrq praktykq w dziedzinie przeciwdziatania
uzaleznieniom, zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

3. Wspieranie programow i przedsiewzieé profilaktycznych opracowanych
i realizowanych przez mfodziez, skierowanych do grup réwiesniczych.

Zadania te sq realizowane w ramach edukacji zdrowotnej i profilaktyki uzaleznien
( uniwersalna, selektywna, wskazujgca ) realizowana zgodnie z wynikami badar naukowych
( w tym epidemiologicznych ) oraz dobrq praktykg w dziedzinie przeciwdziatania
uzaleznieniom, zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

4. Organizowanie szkolen i kursow specjalistycznych wraz z obstugg gastronomiczng dla
nauczycieli i pedagogéw prowadzacych zajecia profilaktyczne z miodziezg, rozwijajgcych
kompetencje.

Zadania te sq realizowane w ramach edukacji kadr (w tym szkolenia)
uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien, zgodnie z zatozeniami

Narodowego Programu Zdrowia.
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5. Wspieranie lokalnych i ogdlnopolskich kampanii edukacyjnych zwigzanych tematycznie
z profilaktykg zdrowotng (np. Zachowaj Trzezwy Umyst, Archipelag Skarbow, happeningi,
debaty, konferencje, festyny ).

Zadania te sqg realizowane w ramach edukacji zdrowotnej i profilaktyki uzaleznien
( uniwersalna, selektywna, wskazujgca ) realizowana zgodnie z wynikami badari naukowych
( w tym epidemiologicznych ) oraz dobrq praktykq w dziedzinie przeciwdziatania
uzaleznieniom, zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

6. Finansowanie pozalekcyjnych zajeé sportowych, w tym zakupu niezbednego sprzetu do
prowadzenia tych zaje¢, jako integralny element programu profilaktycznego,
uwzgledniajacego zagadnienia zwigzane ze zdrowym stylem zycia, w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy w ramach profilaktyki uzaleznien zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu

Zdrowia.

7. Finansowanie biezgcej dziatalnosci swietlicy terapeutyczno - wychowawczej dla dzieci
z rodzin dysfunkcyjnych oraz zagrozonych patologig - dozywianie dzieci uczeszczajgcych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.,

wynagrodzenia dla nauczycieli, zakup pomocy dydaktycznych, podrecznikéw, wycieczek.

Zadania te sq realizowane w ramach poszerzania i podnoszenia jakosci oferty pomocy
psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekuriczo — wychowawczej dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym i ich rodzin w ramach edukacji zdrowotnej zgodnie z zatozeniami

Narodowego Programu Zdrowia.

8. Finansowanie wypoczynku letniego oraz zimowego z programem profilaktycznym dla dzieci
i mtodziezy w zakresie organizacji réinych form zagospodarowania czasu wolnego,
promujgcych zdrowy styl zycia i aktywny styl zycia w ramach profilaktyki uzaleznien

o ktérych mowa w Narodowym Programie Zdrowia.

Zadania te sq realizowane w ramach poszerzania i podnoszenia jakosci oferty opiekurczo —
wychowawczej dla dzieci i mtodziezy oraz edukacji zdrowotnej i profilaktyki uzaleznien

zgodhnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.
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9. Organizowanie, wspoétorganizowanie konkurséw o tematyce profilaktycznej skierowanych
do ucznidow szkdét podstawowych i ponadpodstawowych, w tym zakupu nagréd dla dzieci

i mtodziezy, poczestunku dla biorgcych udziat w tych konkursach.

Zadania te sq realizowane w ramach edukacji zdrowotnej i profilaktyki uzaleznien, zgodnie

z zatoZzeniami Narodowego Programu Zdrowia.

10. Finansowanie zajeé i programéw socjoterapeutycznych lub wychowawczych dla dzieci;

Zadania te sg realizowane w ramach poszerzania i podnoszenia jakosci oferty pomocy
psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczo — wychowawczej dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym i ich rodzin w ramach edukacji zdrowotnej zgodnie z zatozeniami

Narodowego Programu Zdrowia.

11. Finansowanie zaje¢ artterapeutycznych opartych w szczegélnosci o rekodzieto

i techniki plastyczne z elementami profilaktyki uzaleznien.

Zadania te sq realizowane w ramach poszerzania i podnoszenia jakosci oferty opiekuriczo —
wychowawczej dla dzieci i mtodziezy oraz edukacji zdrowotnej i profilaktyki uzaleznien

zgodhnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

12. Dofinansowanie dziatan profilaktycznych oraz interwencyjnych realizowanych przez
Powiatowg Komende Policji w Kluczborku - podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci na drogach. Zakup materiatdw edukacyjnych, informacyjnych, specjalistycznych
broszur oraz gadzetéw profilaktycznych pomocnych w organizacji dziatan profilaktycznych.

Zadania te sqg realizowane w ramach edukacji zdrowotnej i profilaktyki uzaleznien
( uniwersalna, selektywna, wskazujgca ) realizowana zgodnie z wynikami badar naukowych
( w tym epidemiologicznych ) oraz dobrq praktykq w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom

zgodhnie z zatozeniami NPZ..

13. Promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia w szczegdlnosci poprzez: organizowanie
imprez rodzinnych, festyndw, organizacje kampanii edukacyjnych wszystkimi kosztami z nimi

zwigzanymi.

Zadania te sq realizowane w ramach edukacji zdrowotnej i profilaktyki uzaleznien

( uniwersalna, selektywna, wskazujgca ) realizowana zgodnie z wynikami badar naukowych
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( w tym epidemiologicznych ) oraz dobrq praktykq w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom

zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

14. Prowadzenie badan zwigzanych zwtaszcza z diagnozg zachowan problemowych/

uzywaniem alkoholu.

Zadania te sq realizowane w ramach monitorowania i badania problematyki, zgodnie

z zatoZzeniami Narodowego Programu Zdrowia.

15. Finasowanie szkolen dla sprzedawcéw napojéw alkoholowych.

Zadanie to jest realizowane w ramach zwieksza skuteczno$é w przestrzeganiu prawa
w zakresie sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu

Zdrowia.

16. Doposazenie miejsc do prowadzenia zaje¢ dla dzieci, mtodziezy i dorostych w ramach
konstruktywnego spedzania czasu wolnego.

Zadania te sq realizowane w ramach poszerzania i podnoszenia jakosci oferty opiekurczo —
wychowawczej dla dzieci i mtodziezy oraz edukacji zdrowotnej i profilaktyki uzaleznien
zgodhnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

17. Wspieranie projektéw propagujacych zdrowy, bez uzywek oraz agresji i przemocy styl
zycia.

Zadania te sq realizowane w ramach edukacji zdrowotnej i profilaktyki uzaleznien, zgodnie

z zatoZzeniami Narodowego Programu Zdrowia.

18. Organizacja szkolen, warsztatéw edukacyjnych wraz z kosztami obstugi gastronomicznej
szkolenia dla cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz
pracownikéw urzedu, ktérzy zajmujg sie profilaktykg uzaleznien. Finansowanie udziatu

w szkoleniu wyjazdowych wraz z uwzglednieniem kosztéw dojazdu.

Zadania te sq realizowane w ramach edukacji kadr (w tym szkolenia)
uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien, zgodnie

z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

19. Organizowanie konferencji, debat spotkan dla specjalistow wraz z kosztami obstugi

gastronomiczne;j.
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Zadania te sq realizowane w ramach edukacji kadr (w tym szkolenia)
uczestniczagcych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien, zgodnie

z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

Wskazniki:

- liczba 0sdb przeszkolonych z rozbiciem na poszczegdlne tematy szkolen,

- liczba dzieci i mtodziezy uczestniczgca w réznych programach, projektach i kampaniach,

- liczba akcji edukacyjno — informacyjnych,

- liczba warsztatow edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy,

- liczba udzielonych wspar¢ dla projektéow propagujacych zdrowy, bez uzywek oraz agresji styl

zycia.

Zadanie IV - Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osdb fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu problemdéw alkoholowych i narkomanii.

Realizacja w/w zadania przez organizacje pozarzgdowe spetniajgce kryteria merytoryczne
to dofinansowanie stowarzyszen i organizacji zajmujacych sie profilaktyka, promujacych
zdrowy i trzezwy styl zycia, wspotpracujgcych z samorzgdem lokalnym.

Partnerem dla Gminy w realizacji programu profilaktyki uzaleznien sg wtasnie stowarzyszenia

abstynenckie/trzezwosciowe, Kluby abstynenckie, Grupy wsparcia.

Dziatania podejmowane przez nie w rdznych nurtach swej dziatalnosci to wazina rola
w lokalnym systemie rozwigzywania problemow uzalezniend. Stowarzyszenia prowadza
niezwykle cenne dziatania z zakresu promowania zdrowego i trzezwego stylu zycia dla osdb
dorostych, ale réwniez dzieci i mtodziezy (dni trzeZwosci, wspdlne wyjazdy, itp).
Dofinansowanie programu pomocy rodzinom z problemem uzaleznien realizowanego przez
Osrodek Pomocy Spotecznej w Kluczborku w zakresie realizacji programu pomocy rodzinie

z problemem uzaleznien.

Realizacja wymienionego zadania odbywac sie bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1. Wspotpraca z grupami samopomocowymi oraz organizacjami pozarzagdowymi w zakresie
dziatan wspierajgcych profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych oraz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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Zadania te sq realizowane w ramach edukacji zdrowotnej i profilaktyki uzaleznien, zgodnie
z zatoZzeniami Narodowego Programu Zdrowia.
2. Wsparcie organizacji i instytucji podejmujgcych dziatania w zakresie rozwigzywania

problemdw uzaleznien, profilaktyki zdrowotnej oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zadania te sq realizowane w ramach redukcji szkod, leczenia, rehabilitacji i reintegracji
spofecznej 0sob uzaleznionych oraz ich bliskich zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu

Zdrowia.

Wskazniki:
- liczba udzielonych dotacji dla organizacji pozarzadowych,
- liczba dzieci, ktore skorzystaty z wypoczynku i zaje¢ dofinansowanych w ramach realizacji

Programu.

Zadanie V - Podejmowanie interwencji w zwiagzku z naruszeniem przepisdow okreslonych

w art. 13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

positkowego.

W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz
w przypadku ztamania zakazéw reklamy napojow alkoholowych Gmina bedzie podejmowad

interwencje oraz wystepowac przed sgdem jako oskarzyciel publiczny.

W tym celu wymagana jest:
- systematyczna wspotpraca z policjg, strazg miejska i wymiarem sprawiedliwosci,

- kontrola punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych w zakresie okreslonym

ustawa.

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem zakazu reklamy i promocji napojéw

alkoholowych oraz sprzedazy osobom nieletnim, nietrzezwym, na kredyt lub pod zastaw.
- monitorowanie ilosci wydanych zezwolen na sprzedaz i podanie napojow alkoholowych.

- monitorowanie zgodnosSci usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2021 r. poz. 1119
z poz.zm.).
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Zadania te sg realizowane w ramach zwiekszania skutecznosci w przestrzeganiu prawa
w zakresie produkcji, dystrybucji, sprzedazy, reklamy, promocji oraz spozywania napojow

alkoholowych zgodhnie z zatozeniami NPZ.
Wskazniki:
- liczba przeprowadzonych kontroli punktéw sprzedazy,

- liczba podejmowanych interwencji w przypadku nieprzestrzegania zasad i warunkow

korzystania z wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zadanie VI - Wspieranie Zatrudnienia Socjalnego Poprzez Organizowanie i finasowanie

Centrow Integracji Spotecznej.

Gmina Kluczbork nie ma podpisanej umowy z Centrum Integracji Spotecznej CISPOL

w Byczynie.
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ROZDZIAt V - DZIALALNOSC GMINNE) KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych to instytucja na ktérej spoczywa
obowigzek podejmowania czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia wobec osoby uzaleznionej

od alkoholu poddania sie leczeniu odwykowemu.

Zgodnie z art. 24 ustawy, postepowanie zobowigzujgce do podjecia leczenia odwykowego
dotyczy osdb, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozpad zycia rodzinnego,
demoralizacje matoletnich, uchylajg sie od pracy oraz systematycznie zaktdcajg spokdj lub
porzagdek publiczny. Oznacza to, ze sam fakt uzaleznienia od alkoholu nie moze stanowié
samoistnej podstawy do zobowigzania danej osoby do podjecia leczenia odwykowego, lecz

towarzyszy¢ temu muszg takze okreslone negatywne zachowania w sferze spoteczne;j.

Niniejszy program okresla réwniez zasady wynagrodzenia cztonkéw gminnej komisji

profilaktykii rozwigzywania problemoéw alkoholowych:

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych przystugiwaé bedzie
wynagrodzenie ryczattowe w wysokosci 300 zt za kazdorazowy udziat w posiedzeniach.
Podstawe do wyptaty wynagrodzenia stanowig podpisane przez cztonkéw GKRPA listy

obecnosci.

Rozdziat VI — ZASOBY DO PROWADZENIA DZIALNOSCI PROFILAKTYCZNEJ POMOCOWEJ
W GMIENIE KLUCZBORK

Gmina Kluczbork przy prowadzeniu profilaktyki uzaleznien wspotpracuje z wieloma

instytucjami tj.:

Osrodek Pomocy Spotecznej,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

Przychodnia Pedagogiczno — Psychologiczna,

Zespot Interdyscyplinarny,

Placowki oswiatowe,

Organizacje pozarzagdowe,

Poradnia Terapii Odwykowe;.
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ROZDZIAL VII - ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA
NARKOMANII

Finansowanie niniejszego Programu bedzie pochodzito ze srodkéw uzyskanych z optat

za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Srodki na realizacje programu z podzialem na poszczegdlne zadania okre$lone sg w budzecie
Gminy:
e w zakresie zapobiegania alkoholizmowi : dziat 851, rozdziat 85154,

e w zakresie zapobiegania narkomanii: dziat 851, rozdziat: 85153

Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

i Przeciwdziatania Narkomanii jest Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien.
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